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PROSIGUEN LAS JORNADAS CIENTÍFICAS DE MARINA D'OR

El sábado 27 de mayo prosiguen las Jornadas de Divulgación Científica

dedicadas a la medicina preventiva, que organiza el Centro Médico Estético

del Balneario Científico de Agua Marina de Marina d'Or, dentro de su

ciclo "Dieta, salud y envejecimiento".

La ponente de este sábado es la doctora María Inés López Ibor, profesora

titular de Psiquiatría de la Universidad Complutense de Madrid y ex

viceconsejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

El titulo de la ponencia que desarrollará la doctora López Ibor es

"Importancia de la dieta en la mejora de las funciones

cerebrales", un tema de interés científico, a la vez que

divulgativo, puesto que la conferenciante expondrá la relación que existe

entre los alimentos que consumimos y el funcionamiento del cerebro.

La conferencia se celebrará en el salón de actos de la segunda planta del

Hotel Balneario Marina d&apos;Or, a las 19´00 horas, con entrada libre

hasta completar el aforo.

En semanas anteriores han participado en este mismo ciclo de Jornadas de

Divulgación Científica Marina d'Or, el profesor Jesús A.

Fernández-Tresguerres, catedrático de Fisiología de la Universidad

Complutense de Madrid y académico de la Real Academia de Medicina, que

habló sobre "Antienvejecimiento: fármacos, dieta y nuevos

descubrimientos", y el doctor José Ricardo Cabo Soler, especialista

en endocrinología, presidente de la Sociedad Española y de la Unión

Internacional de Medicina Estética, que abordó el tema "Dietas,

sobrepeso y obesidad".
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