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Centro Médico Marina d'Or iniciará un nuevo ciclo de conferencias dedicadas al agua y la
salud

Las jornadas de divulgación científica son de caracter informativo y de entrada libre

Marina d'Or-Ciudad de Vacaciones iniciará el sábado 5 de abril a las

19:00 horas el nuevo ciclo de Jornadas de Divulgación Científica,

organizadas por su Centro Médico Especializado en la Sala Audiovisual de

la 2ª planta del Hotel-Balneario 5 estrellas, en Oropesa del Mar.

La conferencia de apertura, estará a cargo de la doctora Marta Arribas,

responsable del área médica Marina d'Or quien hablará sobre todo lo

relativo al agua de mar  y salud.

Las propiedades terapéuticas del agua marina, son universalmente

conocidas. La increíble riqueza del mar en oligoelementos y sales

minerales permite que, por medio de la absorción osmótica, el organismo

pueda recuperar su equilibrio y paliar sus carencias. A través de la piel,

se asimilan elementos contenidos en el agua, como yodo y sodio, que se

renuevan dentro del cuerpo.

En el Balneario Científico de Agua Marina Marina d'Or , el agua se

toma directamente en el mar Mediterráneo y es sometida a una serie de

tratamientos para eliminar cualquier posible impureza, respetando todos

los elementos beneficiosos para la salud. Durante este proceso, el agua se

eleva a temperatura corporal, para que el baño sea más agradable. Se

renueva en su totalidad cada 2 horas, para devolverla al mar incluso en

mejores condiciones que en el momento de su captación. Estos servicios del

Balneario Científico de  Marina d'Or resultan efectivos, entre otras

cosas,  por su actividad relajante para combatir el estrés y por su

función rehabilitadora.

Las Jornadas de Divulgación Científica de Marina d'Or,  son de

carácter informativo y participativo. La entrada es libre y las

conferencias están orientadas tanto a profesionales como al público en

general.

Para ampliar información sobre este comunicado:

Karen Moctezuma Vega.
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