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Conferencia sobre Hidrología Médica en Marina d'Or

La cita es mañana sábado 26 a las 19:00 horas en el Hotel Balnerario 5 estrellas

Las Jornadas de Divulgación Científica del Centro Médico especializado en

salud y belleza de Marina d&aOr, continúan este sábado 26 de abril a las

19.00 horas en  [LINK: \] Marina d'Or-Ciudad de Vacaciones con la

participación del Dr. Juan Carlos San José Rodríguez, especialista en

Hidrología Médica y vocal de la Comisión Nacional de Hidrología Médica del

Ministerio de Sanidad y Consumo. La conferencia "Aguas con gas :

utilidad dietética y terapéutica" se dictará en  la Sala Audiovisual

de la 2ª planta del Hotel-Balneario 5 estrellas, en Oropesa del Mar.

Las aguas minerales naturales son, según los expertos, una ayuda para

cubrir sus necesidades dietéticas, e incluso en algunas ocasiones

aplicaciones terapéuticas, como es el caso de las aguas con gas.

En España, se produjeron 215 millones de litros de agua con gas en 2006

(un 4% del total de aguas envasadas) y su producción y consumo se viene

incrementando año tras año. Por esto es importante conocer las

indicaciones y limitaciones dietético-terapéuticas, y los efectos sobre la

salud que puedan tener las  aguas con gas.

Las Jornadas de Divulgación Científica de [LINK: \] Marina d'Or,

son de carácter informativo y participativo. La entrada es libre y las

conferencias están orientadas tanto a profesionales como al público en

general.
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